
 

 

 

 

 

 

各省、自治区、直辖市营养学会及各相关单位： 

营养与免疫的交叉融合正成为解析疾病发生机制、推动

营养相关慢性病主动防控的重要科学前沿领域。为促进营养

与免疫领域基础研究与临床转化的深度融合，探索从群体防

控转向个体精准营养管理的可行路径，我分会拟于 2026 年

10 月 8 日～10 日在山东省烟台市召开中国营养学会营养与

免疫分会第四届学术会议暨精准营养与健康教育部重点实

验室学术报告会。本次会议将邀请国内外知名专家学者分享

该领域的最新科学进展，为我国营养健康事业高质量发展和

慢性病主动防控贡献力量。 

现将有关事宜通知如下： 

一、会议主题及内容 

（一）会议主题 

以“精准营养、免疫健康、慢性病防控”为主题，分享

营养与健康领域基础研究、临床转化与公共卫生实践的最新

成果，推动全生命周期营养健康管理体系建设。 

（二）会议拟定主旨报告方向 

1. 降低心血管代谢疾病风险膳食模式的构建及应用   

2. 肥胖诊断和防控前沿进展   



 

 

3. 食物活性成分、营养代谢与免疫调节机制 

4. 健康体检人群队列建设与慢病防控实践 

5. 营养代谢与肿瘤细胞命运决定 

6. 全生命周期精准营养、免疫与健康管理   

7. 营养、肠道微生态与免疫健康前沿   

8. 营养物质的工具属性与营养爆发 

9. 儿童青少年“五健”门诊建设 

二、会议特邀专家 

山东医药大学校领导 

会议主席：杨月欣 孙长颢 张璐萍 李波清 周东明 

学术会议专家（按姓氏笔画排序，排名不分先后）： 

马玉霞 王慧 孙桂菊 吴昊 陈娟 

张增利 钱旭 席波 黄国伟 黄佳琦 

黄涛 韩天澍 焦晶晶 富景奇 潘安 

三、会议时间及地点 

（一）会议时间 

2026 年 10 月 8日～10 日（8日凤凰大酒店报到） 

（二）会议地点 

山东省烟台市--山东医药大学图书办公楼六楼报告厅 

四、组织机构 

主办单位 中国营养学会营养与免疫分会 

         山东医药大学 

         黑龙江省营养学会 



 

 

精准营养与教育部重点实验室 

承办单位 烟台市疾病预防控制中心 

         山东医药大学基础医学院 

         山东医药大学公共卫生学院 

五、参会人员 

营养、临床医疗、公共健康领域的科研人员、专家学者，

及行业协会代表。 

六、会议注册 

（一）会议注册费 1000 元/人，中国营养学会会员 800

元/人，学生 600 元/人。 

（二）报名后五个工作日请将注册费汇款至大会指定银

行账户。 

汇款户名：中国营养学会 

开户银行：北京银行宣武门支行 

银行账号：01090511100120109050884 

汇款时请务必注明“参会人员姓名+营养与免疫分会”，

如需开票请在回执填写准确的发票税号和抬头。 

（三）报名方式：请于 2026 年 9月 30 日前，扫描下方

二维码进行会议报名并填写发票信息。 



 

 

 

七、住宿及交通费用 

住宿及往返交通自理，如需预留会议合作酒店（烟台市

莱山区凤凰大酒店，价格 380 元/间），可在注册时备注酒

店预留时间。会议期间会务组提供午餐。 

八、联系方式 

联系人：魏巍  

电话：13206532129 

邮箱：102594@hrbmu.edu.cn 

 

附件：第四届营养与免疫分会学术会议日程 

 

  中国营养学会营养与免疫分会 

2026 年 9 月 16 日 
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