
 

 

 

各相关单位、专家学者、行业同仁： 

当前，科技创新与健康中国战略深入融合，大数据、人

工智能、精准营养等新技术加速应用于运动健康领域，运动

营养研究与实践正不断向数字化、精准化和个体化方向发展。

为贯彻落实《“健康中国 2030”规划纲要》《国民营养计划

（2017—2030 年）》有关部署，加强运动营养领域学术交流

与科技创新，推动科研成果与实践应用深度融合，中国营养

学会运动营养分会定于2026年 12月 6日在北京市召开2026

年学术年会。 

一、大会主题 

科技强体·营养赋能——运动营养的科技创新与精准实

践 

二、大会组织机构 

主办单位：中国营养学会运动营养分会 

承办单位：北京体育大学运动人体科学学院 

          运动营养北京市高等学校工程研究中心 



 

 

三、会议主要内容 

大会拟设置主旨报告、专题报告及相关学术交流活动，

邀请运动营养、运动医学、体育科学、食品科学、公共营养

等领域专家学者围绕运动营养保障、全民健身与体卫融合、

精准运动营养、运动营养食品科技创新等前沿议题开展深入

交流。 

四、会议时间和地点 

会议时间：2026 年 12 月 6日 

会议地点：北京市（具体地点后续通知）。 

五、会议投稿 

（一）征文选题方向 

1. 竞技体育全周期科技支撑体系中的运动营养保障 

2. 体卫融合与全民健身运动营养精准服务 

3. 数据驱动的精准运动营养技术与实践 

4. 运动营养食品科技创新与应用 

（二）征文要求 

1. 所投稿件应为尚未公开发表的研究成果，投稿形式为

中文或英文摘要。 

2. 摘要应包括题目、作者姓名、作者单位、研究目的、



 

 

方法、结果、结论及关键词等内容，中文摘要原则上不超过

800 字。摘要统一采用 A4 页面排版，以 Word 文档提交。题

目采用三号黑体，作者及单位采用小四号字体，正文采用小

四号宋体、1.5 倍行距，英文及数字采用 Times New Roman 字

体。投稿文件以“第一作者姓名+单位+论文题目”命名。 

3. 投稿内容应科学严谨、数据真实，不涉及学术不端及

知识产权争议。 

（三）投稿方式 

请将论文摘要发送至大会投稿邮箱：cnsydyy@163.com。 

邮件主题请注明“运动营养分会学术年会+第一作者姓

名”。 

（四）截止日期 

2026 年 11 月 10 日 

（五）征文评审 

大会将组织专家对投稿摘要进行评审，遴选部分论文进

行大会口头报告，评审结果将于11月17日前通知投稿作者。 

六、会议注册 

（一）报名方式 

1．扫描下方二维码填写基本信息进行报名。 

2．基本信息填写完成后上传缴费凭证。 



 

 

 

（二）注册费用 

1．普通代表：1000 元/人。中国营养学会会员：800 元/

人，全日制在读学生：500 元/人。参会代表往返交通费及

住宿费自理，大会提供会议当日午餐。 

2. 报名及缴费截止时间：12 月 4日。 

3．转账信息： 

收款单位：中国营养学会 

开户行名称：北京银行宣武门支行 

账号：0109 0511 1001 2010 9050 884 

4．汇款/手机转账注意事项 

（1）汇款/手机转账时在备注留言处，务必写上“参加

者姓名”和“运动营养分会学术年会”的字样。 

（2）付款后保留好付款凭单或截屏照片，用于上传信息。 

（3）需要发票者，请在报名二维码中写清楚：姓名、工

作单位、发票抬头、发票内容（会议费或培训费二者选一）、



 

 

本单位纳税人识别号、手机号、电子邮箱、付款金额，缺一

不可。 

（4）发票发放说明：会议结束后，待财务审核完毕，将

把电子发票发到付款者的电子邮箱。 

七、会议住宿 

住宿由参会代表自行安排，费用自理。大会后续将推荐

会场周边酒店供参会代表参考。 

八、联系方式 

联系人：路老师 

邮箱：cnsydyy@163.com 

手机/微信：13589078653 

 

      中国营养学会运动营养分会 

           2026 年 9 月 29 日 


