第三届蛋白质营养与健康学术研讨会
会议日程

会议时间：2026年7月25日         会议地点：北京湖南大厦B厅
	时间
	内  容
	报告人
	单位

	上午
	开幕式、领导致辞、合影

	
	蛋白质干预在老年人慢病管理中的作用和干预策略
	于康 主任医师
	北京协和医院

	
	中国居民膳食蛋白质摄入量及来源与慢性病发生风险
	苏畅 研究员
	中国疾病预防控制中心营养与健康所

	
	复合蛋白肉制品关键技术创新与实践
	王守伟 首席科学家
	中国肉类食品综合研究中心

	
	蛋白质消化特性评价及其健康效应
	周鹏 教授
	江南大学

	
	[bookmark: _GoBack]植物蛋白在运动员营养中的应用与挑战
	常翠青 研究员
	北京大学第三医院

	
	水解蛋白源氨基酸与肠道免疫稳态：膳食重塑过敏代谢新机制
	傅玲琳 教授
	浙江工商大学

	
	循证证据指导下蛋白质营养干预转化与产业创新实践
	贺瑞坤 副院长
	汤臣倍健营养健康研究院

	午餐

	下午
	植物蛋白在食物加工过程中风味化合物的形成、调控及感官优化
	仵雁北 教授
	北京工商大学

	
	笼型蛋白载体的设计及其在营养组分的高效包埋和递送方面的应用
	赵广华 教授
	中国农业大学

	
	蛋白质在全球膳食模式中的角色及应用
	王瑛瑶 研究员
	中营惠营养健康研究院

	
	突破基础营养补充：植物蛋白在健康老龄化中的创新应用
	巫启明 营养研究科学家
	安利（中国）研发中心

	
	功能性蛋白在我国营养与特膳标准中的应用和进展
	梁栋 研究员
	国家食品安全风险评估中心

	
	FAO/IAEA食品蛋白质与氨基酸回肠消化率数据库建设
	韩飞 研究员
	国家粮食和物资储备局科学研究院

	
	生物活性肽的功能发掘及其在健康老龄化中的应用价值
	徐美虹 副研究员
	北京大学

	
	微藻食品的生物制造与功能应用
	周加境 教授
	四川大学

	
	蛋白质营养与健康分会未来重点工作
	李敏 研究员
	中国疾病预防控制中心营养与健康所

	
	大会总结
	杨晓光 研究员
	中国疾病预防控制中心营养与健康所



