[bookmark: _Hlk214032439]中国营养学会营养与保健食品分会
第19届学术会议（2026年年会）日程

	10月10日（报到日，天津香格里拉大酒店大堂）

	10月11日（天津香格里拉大酒店）

	时间
	内容安排
	地点/会议室

	上午
	8:30-8:50
	大会开幕式
主办方领导致欢迎辞
协办/承办单位致辞
	报告厅3


	
	08:50-9:20
	保健食品注册备案、原料目录、功能声称及上市后评价政策趋势
	

	
	09:20-09:50
	我国三新食品概览
	

	
	9:50-10:20
	全球营养健康消费趋势与中国功能食品市场机会
	

	
	10:30-11:00
	营养活性物质与健康
	

	
	11:00-11:30
	微量营养素研究趋势
	

	
	11:30-12:00
	圆桌讨论：营养科学与食品功能发展
	

	中午
	12:00-13:30
	午餐
	

	下午
	13:30-14:00
	类器官、器官芯片在营养功能领域的发展和应用
	

	
	14:00-14:30
	基于AI的个性化饮食推荐和新功能产品开发
	

	
	14:30-15:00
	精准营养视域下的功能食品开发：从新原料挖掘到靶向干预
	

	
	15:00-15:20
	数智营养赋能营养与保健食品研究与应用实践
	

	
	15:30-16:00
	不同脂肪酸与健康证据研究
	

	
	16:00-16:30
	食药物质功能性食品研发
	

	
	16:30-17:00
	食用菌功能研究进展
	

	
	17:00-17:30
	圆桌讨论：从发现功能到形成产品
	

	晚上
	19:00-20:00
	营养与保健食品换届选举
	小宴会厅

	
	20:00-21:00
	第六届委员会第一次全体会议
	

	10月12日（分会场）

	上午
	08:30-12:00
	植物化合物与营养健康新进展
	钻石厅

	
	08:30-12:00
	老年营养健康食品创制与评价
	绿宝石厅

	
	08:30-12:00
	海产品营养与品质创新
	琥珀厅

	
	08:30-12:00
	青年学者论坛
	石榴厅

	下午
	离会



